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Inleiding
Leuk dat je interesse hebt in de veiligheidskundige 
opleidingen van Kader Group. 

In deze brochure beantwoorden we al jouw vragen over onze 
veiligheidskundige opleidingen. Iedere opleiding bestaat uit 
onderwerpen die je direct in de praktijk kunt brengen. Waar 
sta je op de veiligheidsladder en op welk gebied wil je je verder 
ontwikkelen? 

Ruim 25 jaar is veiligheid het dagelijks werk van Kader 
Group. Vanaf 2008 zetten wij deze kennis om door 
inhoudelijke veiligheidskundige opleidingen te verzorgen. De 
docenten zijn naast hun werk als docent dagelijks actief als 
veiligheidskundige of consultant bij Kader Group. Met deze 
praktijkgerichte benadering geven wij je een betere toegang 
tot de kennis van onze docenten, dat is een meerwaarde 
tijdens onze lessen. 

Om een goede vergelijking te kunnen maken tussen de 
verschillende veiligheidskundige opleidingen, is deze brochure 
opgesteld. Je krijgt meer inzicht in de opleidingen zoals Kader 
Group deze verzorgt.
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Contact
Onze opleidingsadviseurs, opgeleid als 
veiligheidskundige, helpen je graag met het 
beantwoorden van vragen en verstrekken je 
aanvullende informatie. 

Telefoonnummer 088 - 99 51 280
kader-academy.nl   |   academy@kader.nl

We helpen je graag!
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De Veiligheidskundige
Wettelijke kaders 
In de Arbo wetgeving staat de zorgplicht beschreven voor 
werkgevers. Werkgevers zijn verplicht de veiligheid en 
gezondheid van werknemers te beschermen. De werkgever 
moet maatregelen nemen om ervoor te zorgen dat de 
werknemer tijdens zijn werk geen schade lijdt. Mocht de 
werkgever niet aan zijn zorgplicht voldoen, dan is hij sowieso 
aansprakelijk voor de schade die hiervan het gevolg is, tenzij 
de schade het gevolg is van opzet of bewuste roekeloosheid 
van de werknemer zelf. Aansprakelijkheid is een belangrijk 
onderwerp dat ertoe leidt dat veiligheid bij veel organisaties 
hoog op de agenda staat. Opdrachtgevers eisen dat er 
aantoonbaar veilig gewerkt wordt, maar ook werknemers zijn 
zich steeds beter bewust van het belang van veilig werken.
 

Wat doet de veiligheidskundige? 
De veiligheidskundige heeft kennis over wat (on)veilige situaties 
zijn en maakt dit ook inzichtelijk voor de gehele organisatie. 
Welke (in) directe risico’s lopen collega’s en welk risico loopt de 
omgeving bij het uitvoeren van de werkzaamheden binnen de 
organisatie? 

Weet jij de risico’s te herkennen en weet je er op de juiste 
manier mee om te gaan? Een veiligheidskundige opleiding helpt 
je hierbij! Om de risico’s binnen jouw organisatie goed in kaart 
te brengen, is (hulp van) een veiligheidskundige noodzakelijk. 

In deze brochure geven we je een beschrijving van de 
verschillende veiligheidskundige opleidingen. We beginnen 
met de onderste traptreden.
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VCA opleidingen
VCA staat voor VGM (Veiligheid Gezondheid en Milieu) 
Checklist Aannemers. Wil je ook VCA-gecertificeerd worden? 
Onze VCA opleidingen worden met een landelijk erkend VCA 
examen afgesloten. Het VCA examen en het behalen van een 
VCA diploma is een eis binnen VCA en VCU gecertificeerde 
bedrijven. Het VCA diploma is tien jaar geldig. 

VCA Basis 
Alle medewerkers van (onder)aannemers horen de Cursus 
VCA Basisveiligheid te volgen en succesvol af te ronden. 
Medewerkers moeten goede instructies krijgen om ongevallen 
en incidenten te verkleinen. Een ongeval of incident betekent 
voor de werkgever namelijk altijd verlies. Naast mogelijke letsels 
treedt er altijd tijdverlies op door herstelwerkzaamheden. 
Ook wie verantwoordelijk en daarmee aansprakelijk is hangt 
daarmee samen. 

De volgende onderwerpen staan centraal: 
• Veiligheid en belangrijke veiligheidstheorieën; 
• Onderliggende wetgeving (Arbowet);
• Brand- en explosiegevaar en gevaarlijke stoffen;
• Machines en gereedschappen (incl. lassen en  

solderen); 
• Besloten ruimtes en werkvergunningen; 
• Werken op hoogte en hijsen en heffen; 
• Lawaai, trillingen, koude en hitte; 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen. 

VOL VCA 
Het behalen van een VOL VCA diploma voor leidinggevenden 
is een eis binnen VCA en VCU gecertificeerde bedrijven. Alle 
leidinggevenden dienen een cursus VOL VCA – Veiligheid voor 
Operationeel Leidinggevenden te volgen, een examen af te 
leggen en te beschikken over een geldig VOL VCA diploma. 

De volgende onderwerpen staan centraal: 
• Brand- en explosiegevaar en gevaarlijke stoffen; 
• Veiligheid en belangrijke veiligheidstheorieën; 
• Machines en gereedschappen incl. lassen en solderen; 
• Werken op hoogte en hijsen en heffen; 
• Onderliggende wetgeving (Arbowet); 
• Lawaai, trillingen, koude en hitte; 
• Besloten ruimtes en werkvergunningen; 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen. 

VIL VCU 
VCU certificering is verplicht bij het uitzenden van personeel 
naar bedrijven die werkzaamheden uitvoeren met een 
verhoogd risico. Denk bijvoorbeeld aan werkzaamheden 
in fabrieken, installaties en werkplaatsen. Eén van de 
voorwaarden voor VCU certificering is dat alle intercedenten 
en leidinggevenden een cursus VIL VCU volgen, het VIL VCU 
examen afleggen en beschikken over een geldig diploma. 

De volgende onderwerpen staan centraal: 
• Machines en gereedschappen (incl. lassen en  

solderen); 
• Werken op hoogte en hijsen en heffen; 
• Onderliggende wetgeving (Arbowet); 
• Brand- en explosiegevaar en gevaarlijke stoffen; 
• Veiligheid en belangrijke veiligheidstheorieën; 
• Lawaai, trillingen, koude en hitte; 
• Besloten ruimtes en werkvergunningen. 
• Persoonlijke beschermingsmiddelen; 
• Relevante onderwerpen voor intercedenten en  

leidinggevenden.  

VCA online 
Wil je thuis in jouw eigen tempo de VCA cursus online volgen? 
Kader Group biedt naast de reguliere VCA opleidingen de 
cursus VCA Basisveiligheid en cursus VOL VCA beiden als VCA 
e-learning aan. Alle VCA e-learning cursussen worden met een 
landelijk erkend VCA examen afgesloten. Als je VCA online volgt 
word je via de digitale leeromgeving goed voorbereid op het 
VCA examen.
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Basis Veiligheidskunde (BVK)
Praktische informatie
Investering:  € 2.568,-  exclusief btw 
Inclusief:  Lesmateriaal, catering, Safety Games,  
  digitale leeromgeving (MijnKader),   
  mentorbegeleiding, evaluatie door
  de deelnemers en diploma 
Studieduur:  6 opleidingsdagen

Profielschets van de Basis Veiligheidskundige 
Wil je je meer verdiepen op het gebied van veiligheid? De kennis 
die je opdoet tijdens de BVK opleiding reikt vele malen verder 
dan de VCA opleiding(en). 

Met de Basis Veiligheidskunde opleiding leg je de basis om als 
Veiligheidscoördinator werkzaam te zijn. Hiervoor zijn zowel 
basiskennis als basisvaardigheden vereist. 

Als Basis Veiligheidskundige ben je binnen jouw afdeling en/
of de organisatie de spin in het web voor veiligheid. Jij vervult 
een voorbeeldfunctie voor het veilig uitvoeren van risicovolle 
werkzaamheden, dat kan al dan niet samen met een Middelbaar 
of Hoger Veiligheidskundige. Onze opleiding leert je alles over 
de verschillende aspecten waar je tijdens de uitvoering van de 
functie mee te maken krijgt. 

Nadat je deze opleiding succesvol hebt afgerond, kun je de 
diverse aspecten van de functie als Basis Veiligheidskundige, 
op de juiste wijze invullen. 

Wat houdt de Basis Veiligheidskunde opleiding in? 
Tijdens de BVK opleiding krijg je meer informatie over de  
wet- en regelgeving voor arbeidsveiligheid. Je krijgt basiskennis 
over onder andere gevaarlijke stoffen, elektrische veiligheid, 
tijdelijke werkplekken, V&G plannen, persoonlijke veiligheid en 
omgevingsveiligheid. Verder leer je hoe je een TRA (Taak Risico 
Analyse) uitvoert, hoe je een werkinspectie uitvoert en hoe je 
een RI&E (Risico Inventarisatie en Evaluatie) samenstelt. 

De opleiding Basis Veiligheidskunde is opgebouwd uit een 
introductie, zes modules en een afsluitend open boek examen. 
In de opleiding wordt gewerkt met huiswerkopdrachten 
(vanuit de digitale leeromgeving MijnKader). Deze moeten 
tenminste aan het einde van de opleiding afgerond zijn. 
Ook wordt er voor iedere les voorbereiding gevraagd (zowel 
online als met fysiek lesmateriaal). Het volledige lesmateriaal 
wordt na de les beschikbaar gesteld in de digitale leeromgeving.
Na de opleiding Basis Veiligheidskunde: 

• Ondersteun je de directie/organisatie/ Middelbaar- en 
Hoger Veiligheidskundige bij de invulling van het  
veiligheidsbeleid; 

• Ben je op hoogte van wet- en regelgeving over  
veiligheid, gezondheid, welzijn en milieu; 

• Kun je handelen volgens de veiligheidsvoorschriften;
• Heb je de juiste kennis en ervaring om toolboxen uit te 

voeren.  

Aan de BVK opleiding is een waardering Hobéon SKO-VK 
toegekend. Wil je hierover meer weten? 
Op www.hobeon.nl staat uitgebreide informatie

Is de opleiding geschikt voor mij? 
Heb je minimaal mbo werk- en denkniveau en houd je je 
bezig met coördinerende, adviserende en ondersteunende 
werkzaamheden op het gebied van veiligheid? En ben je in het 
bezit van een geldig VCA diploma? Dan is de BVK opleiding iets 
voor jou! 

Twijfel je of de opleiding wel geschikt voor je is? 
De opleidingsadviseurs, opgeleid als veiligheidskundige, 
komen graag met je in contact! academy@kader.nl
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Referentie BVK opleiding

 “De Basis Veiligheidskunde opleiding ben ik gaan volgen omdat 

 ik mij meer wilde gaan verdiepen in de wet- en regelgeving met 

 betrekking tot veiligheid en zocht een tussenstap naar de MVK 

 opleiding. Ik vond in de BVK een ideale opstap. 

 Door de inzet van “vakidioten” en het geven van interactieve 

 lessen, biedt Kader Group een interessante opleiding aan. Ook 

 de klassikale begeleiding en de begeleiding vanuit Kader Group 

 is mij zeer goed bevallen. Door de intensieve begeleiding heb je 

 het gevoel geen nummer te zijn. De leslocatie en het materiaal 

 is zeer goed verzorgd. De lunches die inclusief zijn, zijn ook goed 

 bevallen. 

 De meerwaarde voor mij is dat ik voor deze opleiding weleens 

 hulp moest vragen aan een MVK-er. Nu kan ik, door deze 

 opleiding te hebben gevolgd, zelf snel verwijzen naar de 

 Arbowet. Met dit diploma hebben wij nu de BVK en MVK posities 

 bezet. ” 

Richard Rijsdijk
Nam deel aan de opleiding: Basis Veiligheidskunde opleiding

Benieuwd naar meer ervaringen van 
de deelnemers van onze opleidingen? 
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Middelbare Veiligheidskunde 
(MVK)
Praktische informatie
Investering:  € 6.720,- exclusief btw 
Inclusief:  Lesmateriaal, catering, mentor begeleiding,  
  intensieve scriptiebegeleiding, examen en  
  eventueel herexamen 
Studieduur:  15 opleidingsdagen 
Toelatingseisen:  Een afgeronde mbo opleiding (of   
  gelijkwaardig) en affiniteit met techniek,  
  afgeronde BVK opleiding of dat je op dit
  niveau beschikt over aantoonbare   
  werkervaring

Profielschets van de Middelbaar 
Veiligheidskundige
Als Middelbaar Veiligheidskundige ben je als deskundige 
op het gebied van veiligheid actief als;
• Interne of externe adviseur; 
• Toezichthouder tijdens het uitvoeren van risicovollere 

werkzaamheden; 
• Gesprekspartner voor andere deskundigen en externe 

toezichthouders; 
• Ondersteuning van de directie binnen het werkveld.  

Door de MVK opleiding doe je kennis op over de diverse 
veiligheidsonderwerpen, veiligheidscultuur en wetgeving. 
De opleiding is ook gericht op de adviesvaardigheden die je als 
toekomstige veiligheidskundige nodig hebt voor de uitoefening 
van jouw functie. Ook is het als veiligheidskundige belangrijk 
dat je weet welke informatie gevraagd wordt. Je weet deze 
informatie te vinden en op de juiste manier te interpreteren en 
toe te passen in de praktijk. 

Wat houdt de MVK opleiding in? 
De opleiding tot Middelbaar Veiligheidskundige leert je alles 
over onder andere elektrische veiligheid, brandveiligheid, 
machineveiligheid en fysieke belasting. Ook krijg je 
training in vaardigheden als presenteren, rapporteren en 
risicobeoordelingen uitvoeren. 
Na het afronden van de MVK opleiding ben je deskundige op 
het gebied van veiligheid en heb je de benodigde kennis over 
veiligheidsonderwerpen en wet- en regelgeving op het gebied 
van arbeidsveiligheid. Je kunt nu richting geven aan het te 
voeren veiligheidsbeleid. 

De opleiding is afgestemd op de door de Stichting voor 
Certificatie van Vakbekwaamheid - Hobéon SKO opgestelde 
eindtermen. 

Wil je meer over Hobeon weten? Op www.hobeon.nl staat 
uitgebreide informatie.

Is de opleiding geschikt voor mij? 
De wet- en regelgeving over arbeidsveiligheid verandert 
steeds sneller. Ook aansprakelijkheid is hierbij een belangrijk 
onderwerp. Veel opdrachtgevers eisen dat er veilig gewerkt 
wordt en dat dit aantoonbaar is, maar ook werknemers 
beseffen zich steeds meer hoe belangrijk het is om veilig te 
werken. 

We willen allemaal het liefst alle risico’s binnen onze organisatie 
uitsluiten. Alleen is dit wel mogelijk? Heb je de kennis in huis om 
veiligheid binnen jouw organisatie te garanderen en te borgen? 
Is het sowieso wel mogelijk om alle risico’s te inventariseren en 
te evalueren? 

Om toegelaten te worden tot de MVK opleiding dien je in het 
bezit te zijn van een MBO niveau 4 diploma. 

Als je niet beschikt over minimaal een afgeronde MBO niveau 
4 opleiding zul je een onafhankelijk assessment maken, aan de 
hand van dit assessment toetsen we of jij geschikt bent voor de 
MVK opleiding. Twijfel je of je aan de opleidingseisen voldoet? 
Laat het weten, wij komen graag met je in contact. 
academy@kader.nl
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Referentie MVK opleiding

 “Ik ben de Middelbare Veiligheidskunde opleiding gaan volgen om mij meer te 

 verdiepen en meer kennis te ontvangen voor mijn huidige functie. 

 Mijn ervaring met Kader Group is prettig en professioneel. Tijdens de lessen kun 

  je rustig toewerken naar een goed eindresultaat, met oog voor het werkproces 

 wat tijdens de studie doorgaat. De opleiding is naar volle tevredenheid verlopen, 

 organisatie was prima. Alles verliep goed en makkelijk. 

 De meerwaarde voor mijn organisatie is dat binnen onze organisatie veel 

 aandacht is voor veiligheid, extra kennis is daarbij altijd welkom. Ik heb al heel veel  

 gebruik kunnen maken van de kennis die ik heb opgedaan n.a.v. de MVK opleiding.  

 In mijn adviezen voel ik mij nu gesteund door kennis en ervaring. ” 

Rita Pranger - Hillekens
Nam deel aan de opleiding: Middelbare Veiligheidskunde opelding
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Hogere Veiligheidskunde (HVK)
Praktische informatie
Investering:  € 17.649,- exclusief btw 
Inclusief:  Lesmateriaal, catering,    
  intensieve scriptiebegeleiding, examen en  
  eventueel herexamen
Studieduur:  35 opleidingsdagen
Toelatingseisen: Een afgeronde hbo of wo opleiding   
  (of gelijkwaardig) met affiniteit voor techniek,  
  of beschikking over een MVK diploma, dan  
  wel aantoonbare werkervaring

Profielschets van de Hoger Veiligheidskundige 
Als Hoger Veiligheidskundige beschik je over: 
• Managementvaardigheden;
• Adviesvaardigheden;
• Kennis op het gebied van arbeidsomstandigheden. 

Alle benodigde kennis en vaardigheden komen ruim aan bod 
in onze Hogere Veiligheidskunde (HVK) opleiding. Met de HVK 
opleiding breng je de veiligheid van jouw organisatie naar een 
hoger niveau. De HVK opleiding is een verbreding en verdieping 
op de basiskennis van de Middelbare Veiligheidskunde. 

Het beeld van de Veiligheidskundige die zich alleen bezighoudt 
met het voorkomen van ongevallen is inmiddels achterhaalt. 
Steeds vaker worden veiligheidsaspecten wettelijk vastgelegd. 
Daardoor zijn overheid en bedrijfsleven zich steeds meer 
bewust van het belang van veiligheid. De Veiligheidskundige van 
nu, overziet het gehele veiligheidsbeeld, dat invloed heeft op de 
veiligheid, gezondheid, welzijn en het milieu.

Wat houdt de HVK opleiding in? 
Nadat je de opleiding Hogere Veiligheidskunde succesvol 
hebt afgerond, wordt er van je verwacht dat je als professi-
onal, zowel intern als extern, ondersteuning kunt verlenen bij 
het beheersen van (veiligheids)risico's. 

Dit doe je door: 
• Initiëren, uitwerken en richting geven aan het te voeren 

veiligheidsbeleid;
• Gevraagd en ongevraagd (proactief) adviseren rond 

beheersing van veiligheidsthema's;
• Het managen van en toezicht houden op complexe, 

risicovolle werkzaamheden en projecten;
• Het leidinggeven aan een team van Basis, Middelbaar 

en Hoger Veiligheidskundigen om risicovolle  
werkzaamheden en projecten op veiligheidsgebied te 
coördineren en te controleren; 

• Als gesprekspartner voor andere (kern)deskundigen en 
externe toezichthouders optreden.

Naast de operationele aspecten krijgen juridische aspecten 
een steeds belangrijkere rol. Door onder andere het wegvallen 

van sociale vangnetten, worden werkgevers steeds vaker 
geconfronteerd met aansprakelijkheidstelling. Als Hoger 
Veiligheidskundige kom je daarom bij het optreden van 
ongevallen steeds vaker in aanraking met juridische aspecten. 
Ook het richting geven aan je eigen professionele ontwikkeling 
komt natuurlijk aan de orde. 

De opleiding is afgestemd op de door de Stichting voor 
Certificatie van Vakbekwaamheid – Hobéon SKO opgestelde 
eindtermen. 

Wil je hierover meer weten? Op www.hobeon.nl staat 
uitgebreide informatie over de persoonscertificering via SKO. 

Is de opleiding geschikt voor mij?
De wet- en regelgeving over arbeidsveiligheid is steeds sneller 
aan verandering onderhevig, onder andere door nieuwe 
inzichten. Ook aansprakelijkheid is hierbij een belangrijk 
onderwerp dat ertoe leidt dat veiligheid op de werkvloer bij 
veel bedrijven hoog op de agenda staat. Opdrachtgevers eisen 
dat er veilig gewerkt wordt en dat dit aantoonbaar is, maar ook 
werknemers beseffen zich steeds meer wat het belang is van 
veilig werken. 

Om toegelaten te worden tot de HVK opleiding dien je te 
beschikken over een beroepsrelevante HBO of WO opleiding. 
Ben je niet in het bezit van een HBO-diploma? Dan zal via een 
onafhankelijk assessment gekeken worden of je beschikt over 
HBO werk- en denkniveau.
 
Twijfels over of opleiding geschikt voor jou is? 
De opleidingsadviseurs, opgeleid als veiligheidskundige, 
komen graag met je in contact. academy@kader.nl
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Referentie HVK opleiding

 “De HVK opleiding ben ik allereerst voor mijn persoonlijke 

 ontwikkeling gaan volgen. Ten tweede om mijn marktpositie te 

 verstevigen. 

 De lesmethode omschrijf ik als theorie dat naar praktijk 

 wordt vertaald door over het algemeen, vak deskundigen. 

 Het was een geweldig leertraject! Het behandelen van de zachte 

 kant, zelfkennis en reflectie is voor mij van toegevoegde 

 waarde geweest tijdens de opleiding. De meerwaarde voor de 

 organisatie zit in verhoging van organisatiekennis en 

 gedragingen van organisaties. Daarnaast door meer zelfkennis, 

 het toepassen van theoretische modellen en methodieken 

 en de opgedane kennis binnen het vakgebied Veiligheid, 

 Gezondheid en Milieu ben ik in staat het management te 

 beïnvloeden. Zodoende kan ik organisaties continu verbeteren.” 

Hans Huntelerslag
Nam deel aan de opleiding: Hogere Veiligheidskunde opleiding

Benieuwd naar meer ervaringen van de deelnemers van onze opleidingen? 

https://kader-opleidingen.nl/referenties/#basis-veiligheidskunde?utm_campaign=interactieve-brochures&utm_medium=brochure&utm_source=Thema-VK&utm_content=Referenties


Bekijk het op
kader-academy.nl

Over Kader 
Group
Kader Group verbetert de kwaliteit, veiligheid en 
duurzaamheid van organisaties, zodat een ieder goed 
kan zorgen voor mens, milieu en maatschappij. Dat doen 
we met onze consultancy & interim diensten, digitale 
oplossingen en opleidingen op de gebieden kwaliteit, 
veiligheid & gezondheid, cyber security en milieu & 
duurzaamheid. Onze missie: het creëren van een veilige en 
duurzame leefomgeving om door te geven aan toekomstige 
generaties. We zijn daarin pragmatisch, innovatief, 
persoonlijk en vakkundig. Kader Group startte in 1994 en 
bestaat inmiddels uit ruim 350 gedreven medewerkers.

Contact
Heb je na het lezen van de informatie nog
vragen, of wil je een offerte aanvragen?
Neem dan gerust contact met ons op.

Telefoonnummer 088 - 99 51 280
kader-academy.nl   |   academy@kader.nl

Wij helpen je graag!

mailto:kader-academy.nl?subject=
http://kader-academy.nl
mailto:academy%40kader.nl?subject=


Ook interessant voor jou?
Wilt je jouw kennis verbreden of verdiepen? Wellicht zijn onderstaande opleidingen interessant voor jou!

Opleiding
Middelbare Arbeidshygiene opleiding

Juridische aspecten krijgen een steeds belangrijkere rol binnen het 
werkveld van de Veiligheidskundige. Als Veiligheidskundige kom je daarom 
vooraf en bij het optreden van ongevallen steeds vaker in aanraking met 
juridische aansprakelijkheid. Wil je inzicht in de actuele wet- en regelgeving 
over aansprakelijkheid in geval van persoonlijk letsel of schade binnen de 
werkrelatie?

Masterclass
Veiligheidsmanagement & veiligheidscultuur

Leer de veiligheidscultuur binnen jouw organisatie kennen én veranderen! 
Ontvang tools om veiligheidsgedrag van hoog tot laag in de organisatie te 
begrijpen en te beïnvloeden. Bij de Masterclass Veiligheidsmanagement en 
Veiligheidscultuur leggen we de focus op technieken voor een duurzame 
gedragsbeïnvloeding met veiligheidsbewustzijn als uitgangspunt.

Cursus
Gevaarlijke stoffen praktijkgericht meten van blootstelling

Veel bedrijven hebben de blootstelling aan gevaarlijke stoffen niet of 
onvoldoende in kaart gebracht. Het toetsen van meetresultaten t.o.v. de 
normen en de gezondheidskundige waarden is een belangrijk onderdeel van 
de opleiding. Daarnaast wordt de statistische verwerking van de gegevens 
behandeld. Alles draait om het meten en beoordelen van chemische en 
biologische stoffen op de werkplek.
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